
LAZIO - CIOCIARIA... TRA ABBAZIE E MONASTERI 

ADU-12536

Lazio - Frosinone - Cassino

TRATTATIVA RISERVATA
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1° Giorno: Montecassino - Fiuggi

Inizio del viaggio a Montecassino per la visita della famosa Abbazia, casa madre dei benedettini costruita
nel 529 da Benedetto da Norcia. Al termine, trasferimento in hotel nella zona di Fiuggi per cena e
pernottamento. 

2° Giorno: Anagni - Veroli - Alatri

Prima colazione in hotel ed incontro con la guida. Mattinata dedicata alla visita di Anagni, antica città
medioevale e città natale di quattro pontefici. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio si visiteranno Veroli, con
i segni delle sue antiche origini e Alatri, la "Città dei Ciclopi" per le sue imponenti cinte murarie di epoca
romana. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

3° Giorno: Casamari - Frosinone

Dopo la colazione in hotel incontro con la guida e visita di Casamari e della sua maestosa Abbazia; la città
è un esempio di architettura gotico - cistercense. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio si prosegue con la
visita di Frosinone, cuore della Ciociaria. Di grande importanza storica sono il Museo Comunale, la
Cattedrale di origine romanica e ricostruita nel '700 e l'Anfiteatro di cui restano solamente alcuni ruderi nei
pressi del fiume Cossa. Rientro in hotel per cena e pernottamento. 

4° Giorno: Ferentino

Colazione in hotel e partenza per la visita guidata di Ferentino, città di origine antichissima, dominato dalla
grande Acropoli sostenuta da poderose mura poligonali. Particolarmente belle le due chiese più grandi del
paese: il Duomo Romanico di San Giovanni e la Chiesa di Santa Maria Maggiore. Pranzo libero e rientro
nella vostra città. 
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