
ABRUZZO - COSTA ABRUZZESE, NATURA E
TRADIZIONI A 360°

ADU-14343

Abruzzo - Chieti - Vasto

TRATTATIVA RISERVATA
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1° Giorno: Vasto - Costa Abruzzese

Arrivo sulla costa e sistemazione in hotel. Pranzo libero e partenza per visita guidata del  centro storico di
Vasto con il Castello Caldoresco, la Torre di Bassano e l'elegante Piazza Rossetti. Sosta in una cantina per
un aperitivo - degustazione di vini tipici abruzzesi. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

2° Giorno: Fossacesia - Lanciano

Dopo la prima colazione in hotel, partenza per escursione a Fossacesia. Sosta sul Belvedere di San
Giovanni in Venere per ammirare la "Costa dei Trabocchi". Visita dell'adiacente Abbazia Benedettina, una
delle più belle della regione e sosta in un antico frantoio per la degustazione di olio delle colline frentane e
altri prodotti tipici. Si prosegue lungo la costa per la visita di un Trabocco e pranzo speciale a base di
pesce. Nel pomeriggio trasferimento a Lanciano, per visita guidata della questa città dal centro storico con
un aspetto tipicamente medievale. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

3° Giorno: Val del Sangro

Prima colazione in hotel e partenza per la Val del Sangro, attraversando diversi paesini tra le verdi colline.
Breve sosta a Villa Santa Maria, borgo storico incastonato nella roccia e patria dei cuochi. Sosta a Borrello
per la visita ad una piccola azienda di trasformazione del tartufo con degustazione. Visita all'area
naturalistica delle Cascate del Rio Verde di Borrello, le più alte d'Italia, e pranzo in un'azienda agrituristica a
base di funghi e tartufi della zona. Nel pomeriggio escursione a Roccascalegna per la visita del famoso
Castello Medievale. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

4° Giorno: Castel Frentano - Guardiagrele

Prima colazione in hotel e sosta in una pasticceria di Castel Frentano per la degustazione del "bocconotto":
dolce tipico di pastafrolla farcito con cioccolato fondente e mandorle. Proseguimento per Guardiagrele,
principale centro del Parco Nazionale della Majella. Degustazione del dolce tipico "sise delle monache".
Pranzo in ristorante. Al termine, partenza per il rientro.

Altre proposte interessanti
Molise
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